Mehr Kontur und Selbstzufriedenheit fiir den Korper

Am achten Tubinger Beauty Evening dreht sich alles um das Thema »Body-Conturing«, Schonheit und Wohlfiihlen

Vier Schonheitsexperten
geben am 8. Tiibinger
Beauty Evening, Dienstag,
13. April,ab 19.30 Uhrin
der Loretto-Klinik Tipps,
wie man sich in seinem
Korper rundum wohlfiih-
len kann.

Wohlgeformte und sportliche
Korper sind Kult, doch nicht jeder
fiihlt sich in seiner Haut wohl oder
ist von Natur aus mit einer tollen
Figur gesegnet. Dr. med. Dr. med.
dent. Hengameh Farsad, Fachérz-
tin fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie und Fachérztin fiir
Mund-, Kiefer- und Gesichtschi-
rurgie gibt am Beauty Evening
Einblicke unter anderem in die
Maoglichkeiten Fett an Hiifte, Taille,

Oberschenkel und Bauch abzu-
saugen sowie Bauch, Po und
Oberarme zu straffen. Dariiberhi-
naus informiert sie tiber die neu-
esten Erkenntnisse und Operati-
onstechniken im Bereich des Wa-
dendesigns. Sie zeigt auf, welche
Ergebnisse die plastische Chirur-
gie realistisch ermdglicht- zum
Beispiel nach massiver Gewichts-
abnahme - und wann beziehungs-
weise in welchem Alter sie sinnvoll
eingesetzt werden kann.

Wie positive Gesichtsziige durch
die Frisur betont werden kénnen,
zeigt Eckhard Riedel vom Frisu-
renstudio Ecco in der Konrad-
Adenauer-Stralle am Beauty-Eve-
ning an mehreren Modellen. Die
Looks fiir den Sommer sind ver-
spielt und doch ernst, warm, ele-
gant, anmutig und tiefgriindig.
Kreative Férbetechniken bringen
das Haar zum leuchten: Blond,

Rot und Braun stehen im Mittel-
punkt. Die Schnitte leben von
starken Details wie schweren Po-
nys, Undercuts, Asymmetrien und
unverbundene Linien. Das Styling
tut sein Ubriges fiir Coolness und
Individualitdt. »Wichtiger als die
aktuellen Trends und Looks, ist in
jedem Fall die typgerechte Bera-
tung. Dabei geht es immer darum,
die Person in ihrer Gesamtheit zu
seheng, sagt Eckhard Riedel.

Die staatlich anerkannte Kos-
metikerin Claudia Talamini-Miil-
ler bietet in ihrem Kosmetikstudio
La Donna in Rottenburg zwei
Schwerpunkte an: Zum Angebot
gehoren Schonheits-, Ful3- und
Nagelpflege ebenso wie kosmeti-
sche und Antifaltenbehandlungen.
Dariiberhinaus wird am Beauty E-
veningdas neue »Divinia-System«
préasentiert, das gegen Cellulite,
zum Fettabbau und Muskelaufbau

eingesetzt wird sowie die dauer-
hafte und weniger schmerzhafte
Haarentfernung durch Lichtim-
pulse (MPL). Der zweite Schwer-
punkt ist das Permanent Make-up:
Weltmeisterin Beatrix Esser ist
auch am kommenden Dienstag

anwesend und fiihrt an Modellen
die Moglichkeiten des Permanent
Make-ups vor. Individuelle und
unverbindliche Beratung ist mog-
lich. AuBerdem konnen sich Inte-
ressierte das Permanent Make-up
vorzeichnen lassen.

Dr. med Dr. med. dent. Hengameh Farsad von der Loretto Klinik, Eckhard
Riedel vom Frisurenstudio Ecco und Claudia Talamini-Miller vom Kos-
metikstudio La Donna in Rottenburg (v.l.n.r.).

Beatrix Esser, Weltmeisterin des
Permanent Make-ups
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